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DM cours Histoire de la kinésithérapie  
Tutorat 2023-2024 : 20 QCMS – Durée : 20 min  

 
 
QCM 1 : A propos de l’histoire de la kiné, Indiquez la(les) proposition(s) exacte(s) : 

A) Le terme de kinésithérapie apparaît en 1847 dans le Robert 
B) Le terme de kinésithérapie apparaît en 1867 dans le Larousse 
C) Le terme de kinésithérapie apparaît en 1847 dans le Larousse 
D) Le terme de kinésithérapie apparaît en 1867 dans le Robert 
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses 
 

QCM 2 : A propos des généralités sur la kinésithérapie, Indiquez la(les) proposition(s) exacte(s) : 

A) C’est en 1895 que la première revue médicale porte le titre de kinésithérapie  
B) C’est en 1891 que la première revue médicale porte le titre de kinésithérapie 
C) C’est en 1895 que la première thèse utilise le terme de kinésithérapie 
D) C’est en 1891 que la première thèse utilise le terme de kinésithérapie 
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses 
 
QCM 3 : A propos des généralités sur la kinésithérapie, Indiquez la(les) proposition(s) exacte(s) : 

A) C’est véritablement au XXe siècle que le mot de « kinésithérapie » prend du sens dans la société  
B) C’est véritablement au XIXe siècle que le mot de « kinésithérapie » prend du sens dans la société 
C) C’est véritablement au XVIIIe siècle que le mot de « kinésithérapie » prend du sens dans la société 
D) C’est véritablement au XIIe siècle que le mot de « kinésithérapie » prend du sens dans la société 
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses 
 
QCM 4 : A propos de l’histoire de la kiné, Indiquez la(les) proposition(s) exacte(s) : 

A) Historiquement, on a d’abord parlé de gymnastique uniquement 
B) Historiquement, on a d’abord parlé de médecins hygiénistes uniquement 
C) Historiquement, on a d’abord parlé de médecins urgentistes uniquement 
D) Historiquement, on a d’abord parlé de gymnastique et de médecins urgentistes 
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses 
 
QCM 5 : A propos de l’histoire de la kiné, Indiquez la(les) proposition(s) exacte(s) : 

A) En 1986, une campagne hygiéniste/gymnastique obligatoire à l’usage des écoles primaires est lancée 
B) En 1886, une campagne hygiéniste/gymnastique obligatoire à l’usage des collèges est lancée 
C) En 1886, une campagne hygiéniste/gymnastique obligatoire à l’usage des lycées est lancée 
D) En 1886, une campagne hygiéniste/gymnastique obligatoire à l’usage des universités est lancée 
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses 
 
QCM 6 : A propos de l’histoire de la kiné, Indiquez la(les) proposition(s) exacte(s) : 

A) La gymnastique norvégienne fut le premier outil de la kiné 
B) La gymnastique danoise fut le premier outil de la kiné 
C) La gymnastique suédoise fut le premier outil de la kiné 
D) La gymnastique autrichienne fut le premier outil de la kiné 
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses 

QCM 7 : A propos de la gymnastique suédoise, Indiquez la(les) proposition(s) exacte(s) : 

A) C’est le docteur Tisié qui l’a découvert et introduit en France 
B) Ce sont des exercices dynamiques (maintiens articulaires) et statiques (mouvement déplacé) 
C) Elle comporte des massages 
D) Le thermalisme était très en vogue à l’époque 
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses 
 
QCM 8 : A propos de la mécanothérapie, Indiquez la(les) proposition(s) exacte(s) : 

A) Elle a été inventée au XIXe siècle 
B) Elle a été inventée par Tissié 
C) Elle a été inventée au XXe siècle 
D) Elle a été inventée par Zander 
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses 
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QCM 9 : A propos des débuts de la kinésithérapie, Indiquez la(les) proposition(s) exacte(s) : 

A) La première école a été créée en 1889 
B) La première école était privée 
C) La première école a été créée sous l’impulsion des médecins 
D) La première école a été crée sous l’impulsion des pharmaciens 
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses 
 
QCM 10 : A propos des débuts de la kinésithérapie, Indiquez la(les) proposition(s) exacte(s) : 

A) Les masseurs-kinésithérapeutes sont à l’origine des médecins 
B) Les masseurs-kinésithérapeutes sont à l’origine des vétérinaires 
C) Les masseurs-kinésithérapeutes sont à l’origine des infirmiers 
D) Les masseurs-kinésithérapeutes sont à l’origine des psychologues 
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses 
 
QCM 11 : A propos des débuts de la kinésithérapie, Indiquez la(les) proposition(s) exacte(s) : 

A) En 1922 il y a la création du diplôme d’infirmiers masseurs 
B) En 1822 il y a la création du diplôme d’infirmiers masseurs 
C) En 1922 il y a la création du diplôme de médecins masseurs 
D) En 1822 il y a la création du diplôme de médecins masseurs  
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses 
 
QCM 12 : A propos des débuts de la kinésithérapie, Indiquez la(les) proposition(s) exacte(s) : 

A) Le régime de Vichy crée un seul diplôme, celui de masseur médical 
B) Le régime de Vichy crée deux diplômes : un diplôme de moniteur gymnaste médical et un diplôme d’infirmier 
masseur médical 
C) Le régime de Vichy crée deux diplômes : un diplôme de moniteur gymnaste médical et un diplôme de masseur 
médical 
D) Le régime de Vichy crée trois diplômes : un diplôme d’infirmier masseur médical, un diplôme de masseur médical et 
un diplôme de moniteur gymnaste médical  
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses 
 
QCM 13 : A propos des débuts de la kinésithérapie, Indiquez la(les) proposition(s) exacte(s) : 

A) En 1940, on a un élargissement de la protection sociale favorable au développement de l’exercice libéral en réponse 
au régime Soviétique 
B) En 1945, on a un élargissement de la protection sociale favorable au développement de l’exercice libéral en réponse 
au régime Soviétique 
C) En 1946, on a la création du diplôme d’état de masseur-kinésithérapeute 
D) En 1956, on a la création du diplôme d’état de masseur-kinésithérapeute  
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses 
 
QCM 14 : A propos des débuts de la kinésithérapie, Indiquez la(les) proposition(s) exacte(s) : 

A) Le nouveau texte de 1950 inscrit la prescription médicale qualitative et quantitative comme préalable indispensable à 
la pratique de la kinésithérapie 
B) Le nouveau texte de 1950 inscrit la prescription médicale uniquement qualitative comme préalable indispensable à la 
pratique de la kinésithérapie 
C) Le nouveau texte de 1950 inscrit la prescription médicale uniquement quantitative comme préalable indispensable à 
la pratique de la kinésithérapie 
D) Le nouveau texte de 1946 inscrit la prescription médicale qualitative et quantitative comme préalable indispensable à 
la pratique de la kinésithérapie 
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses 
 
QCM 15 : A propos des débuts de la kinésithérapie, Indiquez la(les) proposition(s) exacte(s) : 

A) En 1958, le masseur kinésithérapeute va améliorer tous ses gestes techniques, il va augmenter sa boîte technique 
et il va vraiment prendre une place très importante dans le dispositif médical  
B) En 1996, le diplôme d’état du moniteur cadre en masso-kinésithérapie devint le diplôme de cadre de santé 
C) En 1969, la durée des études de kinésithérapie passe à 4 ans 
D) En 2015, la durée des études de kinésithérapie passe à 5 ans 
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses 
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QCM 16 : A propos des syndicats de MK on retrouve, Indiquez la(les) proposition(s) exacte(s) : 

A) la FFMKR (Fédération Française des MK Rééducateurs) 
B) le CNKS (Collège National de la Kinésithérapie Salariée) 
C) la FNEK (Fédération Nationale des Étudiants en kinésithérapie) 
D) le SNIFMK (Syndicat National des Instituts de Formation en MK) 
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses 
 
QCM 17 : A propos de l’histoire de la kinésithérapie, Indiquez la(les) proposition(s) exacte(s) : 

A) Un effort de contrôle des dépenses de santé est réalisé dans les années 80  
B) Des blocages tarifaires sont mis en place entre 1978 et 1994 
C) Dès 2000 le bilan diagnostic kinésithérapique devient obligatoire avec communication avec le prescripteur 
D) La création de l’Ordre des Kinésithérapeutes et l’augmentation des prix des actes des médecins généralistes font 
partie des actions du gouvernement Raffarin Mattéi 
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses 
 
QCM 18 : A propos de l’histoire de la kinésithérapie, Indiquez la(les) proposition(s) exacte(s) : 

A) Un ordre national avec la création d’un code de déontologie de bonnes pratiques est créé en 1974  
B) Un quota d’entrée dans les écoles est mis en place à partir de 1991  
C) En 1997, on va avoir un plafond d’efficience à 47 000 AMM 
D) A partir de 2007, on a un déremboursement des soins de kiné en prise en charge à 65% au lieu de 75% 
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses 
 
QCM 19 : A propos de la maîtrise médicalisée des dépenses, Indiquez la(les) proposition(s) exacte(s) : 

A) On a la création d’un référentiel médical opposable  
B) En 1985, le bilan diagnostic kinésithérapique (BDK) apparaît  
C) La prescription d’indication est mise en place en 2000 
D) En 2000, on a une refonte de la nomenclature des actes de 1972 
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses 
 
QCM 20 : A propos de l’histoire de la kinésithérapie, Indiquez la(les) proposition(s) exacte(s) : 

A) La première école de kinésithérapie est privée et est créée en 1889 sous l’impulsion des médecins 
B) Le diplôme d’état de masseur-kinésithérapeute est créé en 1956 
C) Le diplôme d’état du moniteur cadre en masso-kinésithérapie est créé en 1968 
D) Le décret du 13 décembre 2006 accepte la prescription par les masseurs-kinésithérapeutes 
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses 
 
 
 
 


