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L ODONTOLOGIE |

Comment aborder La matiere ? Comment La bosser ? Quels
types de QCMs ? Le programme ? Les profs ? HEEEELP ??7?

J
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Salut les petits potes " |ci vos tuteurs d'amouuuur
On vous présente un peu la matieére ca vous dit ?? Leeeet's go <3

1) LE PROGRAMME : 8 COURS (dont 4 fait & la ttr) )

- Intro & L'anatomie dentaire &

- Odontogenése U/
- Dentinogenese

- Amelogenése

- Sensibilité dentaire

- Mastication

- Formation du squelette cranio-facial

- Appareil pharyngé

- Dr. Christine VOHA, chirurgien-dentiste
tous Les cours sauf "Mastication"

cours "Mastication"

- Dr. Claire LASSAUZAY, chirurgien-dentiste v

2) LES PROFS : &S

3) TYPES DE QCMS

Les profs sont un peu vicieux en Odonto et font des pieges méchants sur des détails
du cours.. MAIS.. ils adorent s'inspirer des annales <3

Dooonc "' On apprend touuut et on S'entraine +++ sur Les annales UNE FO|S QUE VOS
v VLCWRS SONT COMPRIS ET CONNUS of course !

v 0 Le tutorat est gratuit, toute reproduction est interdite.
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= Uu) L'EXAMEN :
- L'odontologie fait partit de L'UE transversal 3 et de U'ECUE 10 avec la
Mateutique et La Pharmacie.
- L'épreuve comportera une 30éne de QCMs qui seront répartis entre les
3 matieres de L'UE.
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5) LES COURS ? LES RONEOS ?

Alooors, Les cours vont sortir sous forme de vidéo. Cette année pas de cours en

présentiel pour l'odonto.

Cette matiére n'est pas ronéisée, vos tuteurs (d'amour Llol) vous prépare donc des

supeeeer fiches de qualitées qui seront mises & jour dés La sortie des cours.

6) CE QUE L'ON VOUS PREPARE :

Du coup..
- Des fiches complétes sous format paysage ET portrait pour chaque team.

- Des DMs d'apprentissage avec des QCMs qui iront vraimeeent dans les détails ++
en suivant Lle plan du cours pour vous permettre de bien cibler les parties que vous

connaissez ou pas

- Des DMs représentatifs de l'examen histoire de vous tester avec le m&@me niveau

de difficulté que Le jour J (en principe)
- Des DMs d'annales avec les QCMs tombés Lles années précédentes
- Et d'autres petites surprises.. (Si vous 8tes sages of course)
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7#) POUR LES SEANCES TUT ET LES EB :

- Tant que nous ne savons pas exactement la répartition du nombre de QCMs entre
les trois matieres de L'ECUEL0, on vous fera 10 QCMs en odonto.

Nous adapterons par la suite.

- Les QCMs des séances tutorats et des examens blancs seront Lle plus
représentatifs possible du jour J.

On ne fera pas d'énormes piéges que Les profs ne font pas tomber. Le but n'est pas
de vous pénaliser ! Pour Les piéges poussés --> DMs d'apprentissages.

Le tutorat est gratuit, toute reproduction est interdite.




N TEMOIGNAGES

> on vous a récolté des petits témoignages de P2 dentaire PACES, PASS et LAS et
d'anciens PASS/LAS ayant eu de bonnes notes, en espérant que ga puisse vous aider

M

LAURA - PACES :

Moi j'avangais dans mes cours sous forme de cycle et le but était de faire Le plus de cycle
avant l'examen. Tous Les matins je faisais 1 & 3 cours d'odonto. Le fait de faire les cours a
la suite ga permet vraiment de comprendre les différentes étapes de Ll'évolution et La
formation de nos dents et notre cavité buccale ++ Au début du semestre c'est assez
compliqué parce que c'est beaucoup de par coeur avec du vocabulaire que l'on connatt pas
forcement mais au fur et & mesure de voir les cours tout devient tellement Logique et
passionnant ! Vraiment moi )'adoooorais ()'adore toujours hien) donc )e prenais grave de
plaisir & réviser mé@me Si souvent je m'énervais parce que j'oubliais des parties du cours mais
ca fait parti de l'apprentissage. Faites beaucoup de QCMs mais ne faites pas que ga, c'est
important de voir les cours trés régulierement ! Visualisez au maximum +++ Gardez votre
réve en téte et lachez rien €3

ENZO - PACES : Q

Coucou " Personnellement j'ai eu 20/23 en odonto au concours de paces. Pour réussir cette
matiére il n'y a pas de secret, iL faut revoir La matiere trés régulierement (je dirais tous
les deux/trois jours). |l faut faire beaucoup de QCMs et d'annales ++ L'odonto c'est une
matiére ou les annales tombent beaucoup !

Du coup, ma méthode de travail : au début du semestre je travaillais les cours tous les deux
yours (je faisais La moitié du programme). Pour La seconde partie du semestre je commengais
par des QCMS et annales, je faisais ma correction puis je revoyais 1 ou 2 cours.

Je faisais pas d'annale au début de semestre pour vraiment apprendre l'entiéreté du cours
et pas me focaliser uniquement sur Les parties qui tombent. Vous pouvez perfect trés
facilement. Je vous souhaite bon courage pour ce semestre

LEANE - PACES :

Hey ! Du coup )'ai eu 22/23 en Odonto & l'examen !

Y'ai bossé tous les jours les cours, et surtout radiculogenmese chaque soir pour 8tre sir
d’'avoir 0 lacune sur ce cours. Je révisais chaque jour 2 cours d'odontologie en + de
radiculogenése, et je récitais par coeur les cours. En suite je faisais des qcm h2u + les
annales +++ pcq les pieges sont hyper pointus en odonto, ca Se joue au chiffre prés genre
)5 elle va mettre )7 etc donc on doit tout savoir ++ Et puis pour le cours d'anatomie
dentaire il faut absolument bien visualiser car c’est celui qui m'a posé le plus de probléme
en p1 car )avais pas compris certaines bases comme mésial, distal, les crétes marginales
etc. Sinon cette matiére c'est benef au concours car c’est vraiment beaucoup de par coeur.

Observation tut :

Le cours de radiculogenese n'est plus au programme mais tout ga pour dire gque Si un cours vous pose probléme, il ne faut
pas hésiter a le faire trés trés souvent pour qu'il rentre bien.

Pour le cours d'anat dentaire, pas de panique, on va vous sortir une vidéo explicative +++ qui différencie bien tous les
termes évoqués pour que tout Soit bien clair pour vous.
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LUCIE - PACES :

Du coup moi je bossais beaucoup L'odonto parce que je trouvais ga grave important de bosser
sa spé principale. Je faisais Lla technique des ) en P1 du coup bah je révisais Lles cours quand
ca tombait mais par contre je négligeais AUCUN détail, rien ne doit 8tre passé, faut tout
apprendre ! Pendant La période de révision (1 mois avant Le concours) je faisais des blocs de
matiére et je me mettais de L'odonto une fois par semaine vraiment c’'était des cours que

) aimais bien, ils sont assez cools et simple & travailler je trouve

Je vous conseil de faire Les cours qui se suivent en méme temps (dentinoG, ameloG) au moins on
a une vision d'ensemble et ga permet de plus retenir comme une histoire un peu

Niveau support moi c'était les fiches de ma prépa + fiches du tutorat (certaines étaient trop
bien et belles)

Pour Le cours d'Odontogenése )'avais une ardoise et je notais et apprenais par coeur ce qu'il y
avait & chaque étape parce que ga revient tout le temps en QCM. Pareil pour les cours de
Formation du squelette cranio-facial et Appareil pharyngé : ardoise et j'écris pour chaque
structure son dérivé ce que chaque arc donne

ca permet de bien retenir !

EMMA - PASS :

Pour moi dentaire c'est beaucoup de par coeur. pour ce qui est de La dentinoG et l'améloG
)'essayais d'apprendre les étapes sous forme de schéma. Mais surtout Le grand secret pour
réussir dans cette matiere selon moi c'est de faire des annales++++ Non seulement vous allez
pouvoir cibler Les attentes des profs mais surtout vous allez voir que beaucoup de QCMs sont
similaires voir identiques d'une année & l'autre. Donc en résumé : apprenait par coeur et
entratnez vous et ca va le faire ! Bon courage et bossez bien La spé dentaire elle vous le
rendra :)

EELINE - PACES :

Alors moi je faisais 1 ou 2 cours par jour pour les voir le plus souvent possible. X'ai fait que
du par ceeur sans vraiment comprendre au début parce que c'est un nouveau vocabulaire. Puis
au fur et & mesure on comprend et assimile Les choses. Donc surtout bien comprendre les
termes de base. Aprés )'ai fait beaucoup beaucoup beaucoup de QCMS. Parce que c’est
souvent les mé@mes pieéges et c'était quand m@me trés pointilleux donc ga aide pour savoir ce
que lLa prof cible etc. Bossez L'odonto elle vous La rendra ! Best matiere !

JULIE D - PACES :

Alors moi pour L'odonto je bossais minimum 3 cours par jours voir plus, si )'avais Le temps le
soir je rajoutais des cours d'odonto.

Si un cours me posait probléme je le voyais 1)/2, c'est beaucoup, il faut bien s'organiser mais

)'en avais vraiment besoin pour pas L'oublier.

C'est quasiment que du par coeur donc je m'entrainais bep bep sur Les annales histoire de
pas tomber dans les pieges classiques (c'est t)r Les m@mes pieges qui tombent donc quand tu
t'es fait avoir 2/3 fois aprés tu trouves ga easy)

Pour les cours de développement etc ou il y a pleins de dates )'aimais bien me faire des
schémas sous forme de frise chronologique, je vous Le conseille pour ceux qui ont comme moi
une mémoire visuelle ga m’'a bcp aidé )
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JULIE T - PASS :

Alors comment réviser L'odonto d'aprés moi Lol :

- essayer de bien visualiser Lles étapes de dif férentiations des cellules, ce qui vient
avant/apres ect

- apprendre mot pour mot ce que dis la prof

- bien faire les annales

Je révisais amélogenese et dentinogenese ensemble et je faisais le cours sur l'odontogenése
1soir sur 2. Je refaisais un recap sur mon tableau pour toutes les étapes et Les nouvelles
dif férenciations etc.

MARIE-CAROLINE - LAS : (votre tut de maieutique <3)

Y'avais pas trop de technique de travail pour l'odonto mais j'aimais beaucoup faire les cours
d'améloG, dentinoG et odontoG o La suite car ils vont bien ensemble et permettent de faire
la différence entre les cours. Je m'aidais beaucoup de La visualisation, je m'aidais de mes
gouttiéres pour bien différencier les cuspides, Lles faces, Les sillons etc..

ANIS - PASS : (votre tut de pharmaco <3)

Yai perfect -1 l'odonto (ma seule faute est du & une mauvaise Lecture de l'item..).

Yai vu pas mal de fois Lles vidéos (seule matiere pour laquelle je les ai vraiment regardé)
pare qu'elles sont trés interessantes et il n'y en a pas tellement en vrai. C'est beaucoup de
répétitions. |l faut faire attention aux petits détails subtiles et faire des annales +++, il
faut Lles commencer assez t3t car c'est souvent les mé@mes QCMs qui tombent avec Lles mémes
pieges. Au début cette matiére c'était impossible pour moi et je pense que c'est le cas pour
beaucoup. Suffit juste de bien apprendre les cours et Les détails, d'aimer Lo matiere et aprés
)'ai adoré La bosser !

ALEXANDRE - PASS : (votre tut de biostat <3)

Pas de pression pour l'odonto " Personnellement L'année derniere le centre de
téléchargement m'a suffit largement pour bien travailler La matiére. Les cours sont faciles
et courts. |l faut faire attention en QCM car les piéges sont assez méchants mais si on fait
bien Lles annales c'est "easy win".

PAULINE - PASS : (votre tut de philo <3)

Coucouuuu !

Ma méthode : J'ai regardé les vidéos de La prof alors que je regardais pas les vidéos de
base. Y'ai fait mes propres fiches tout en ayant les anciennes fiches de PACES (juste pour
tout comprendre). Je bossais avec les diapos genre +++++ quitte a les imprimer & cdté.
Enormément d'annales et d'annatut m@me si y avait des trucs HP. Je surlignais dans mes
fiches ou diapo Les items tombés texto cours et j'avais une fiche avec les discordances de la
prof (entre La correction et son cours par exemple)

J'espéere que )'ai été assez claire voili voilou !

Le tutorat est gratuit, toute reproduction est interdite.
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On vous conseil de voir vos cours régulierement en suivant un ordre logique pour bien
assimiler Lles différentes étapes et La chronologie des événements.

Essayez de tout comprendre et de ne pas apprendre bétement par coeur.
Entrainez vous & faire des QCMs et ne commencez pas trop tard les annales !

Pleins de courage on reste derriére vous <3
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