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DM psychologie de l’H malade : Épreuve ECUE 6 – 
Philosophie et Histoire de la médecine 

Tutorat 2021-2022 : 9 QRUS – Durée : 10min – Code épreuve : 1006 
 

QRU 1 : A propos de la psychologie médicale, indiquez la proposition exacte : inspiré des annales 

A) La psychologie médicale se limite seulement aux aspects psychologiques de l’individu en relation avec la santé 
B) La résilience c’est réussir à d’adapter à une situation difficile afin de retrouver un nouvel équilibre et d’en ressortir 
plus fort 
C) Les états psychiques ne sont constitués qu’à partir des expériences, de la personnalité, des perceptions et des 
cognitions du sujet  
D) Les états psychiques peuvent être étudiés soit selon le modèle cognitivo-comportemental soit le modèle 
psychodynamique  
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses 
 
QRU 2 : Concernant les modèles psychologiques qui nous aident à comprendre les états psychiques d’un 
sujet, indiquez la proposition exacte : inspiré des annales 

A) Un modèle théorique peut à lui seul expliquer la majorité des faits psychiques d’un patient  
B) L’approche psychodynamique n’est pas pertinente pour les sujets ayant un fort niveau intellectuel  
C) Les modèles psychologiques sont indépendants et se contredisent le plus souvent 
D) Le modèle psychodynamique porte sur l’explication de mécanismes inconscients qui sont influencés par nos 
expériences anciennes de l’enfance, à l’origine de la construction de notre personnalité  
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses 
 
QRU 3 : A propos de la relation patient-soignant, indiquez la proposition exacte : inspiré des annales 

A) L’évolution d’une maladie n’est jamais influencée par la relation entre l’équipe de soin et le malade  
B) La qualité de l’environnement des soins a très peu d’influence sur l’adaptation du malade à sa maladie 
C) L’état affectif du médecin n’a pas d’influence sur la qualité des soins 
D) Le médecin doit annoncer les différents soins qu’il est possible de faire  
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses 
 
QRU 4 : A propos des processus psychiques élaborés par le patient, indiquez la proposition exacte :   

A) La régression ne donne pas d’allure infantilisante mais peut entrainer une perte de contrôle de l’estime de soi 
B) Contrairement à la projection, la régression peut entrainer un retard de diagnostic ou mener à un refus de traitement 
C) La sublimation est une position haute 
D) La sublimation entraine une relation d’égal à égal avec le médecin, on dit que c’est l’attitude idéale 
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses 
 
QRU 5 : A propos de la psychologie médicale, indiquez la proposition exacte :   

A) Le modèle bio-psycho-social est utilisé pour expliquer la survenue de troubles psychiques et mentaux  
B) La psychologie médicale est une science clinique, elle nécessite donc des examens complémentaires pour être 
pratiquée  
C) L’Homme est un être bio-physio-social 
D) La psychologie médicale s’intéresse seulement aux ressentis de l’individu par rapport à sa santé 
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses 
 
QRU 6 : A propos de la psychologie médicale, indiquez la proposition exacte :   

A) Elle concerne seulement la maladie, appelée « santé négative » 
B) Elle s’intéresse aux faits psychiques et comportementaux appliquées à toutes les situations médicales   
C) Les Hommes ont des caractères et des personnalités qui diffèrent beaucoup les uns des autres  
D) Les cognitions comprennent les fonctions supérieures de l’être humain comme la concentration et la mémoire  
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses 
 
QRU 7 : A propos de la douleur, indiquez la proposition exacte :   

A) La douleur du malade, si elle est subjective n’est pas forcément à prendre en compte  
B) Il n’y a pas toutes les douleurs qui modulent la confiance en soi du sujet 
C) Il n’y a pas toutes les douleurs qui modulent la confiance en soi du sujet 
D) La douleur est forcément associée à un dommage tissulaire 
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses 
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QRU 8 : A propos de la maladie, indiquez la proposition exacte :   

A) Les maladies douloureuses ou incapacitantes sont les plus faciles à supporter par le patient 
B) Chez les personnes âgées la maladie peut être vécue soit comme des menaces vitales ou au contraire peuvent être 

mieux acceptées  

C) Une maladie sévère ne casse pas la progression de la vie du sujet 

D) il est possible de prévoir à 100% l’évolution d’une maladie pour un individu donné 

E) Les propositions A, B, C et D sont fausses 
 
QRU 9 : A propos de l’adaptation du malade à sa maladie , indiquez la proposition exacte :   

A) La qualité de la relation entre le malade et les professionnels de santé est loin d’être indispensable pour avoir une 
bonne adhésion du patient et une bonne observance du traitement 
B) Le niveau socio-éducatif influence peu l’adaptation du malade à sa maladie 
C) Les patients sont très sensibles à l’environnement de soins, en effet des endroits tel que l’hôpital peut être source 
d’angoisse 
D) La médiatisation par les médias sur la maladie a peu d’influence sur l’attitude du patient face à sa maladie 
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses 
 


