QCM Psycho de ’homme malade relu et modif par le Prof
Tutorat 2020-2021 :8 acms

QCM 1 : Concernant I’adaptation d’'un malade a sa maladie, indiquez la (les) proposition(s) exacte(s) :

A) La médiatisation par les médias sur la maladie n’a que peu d’influence sur I'attitude du patient face a sa maladie

B) Les patients sont trés sensibles a I'environnement de soins, en effet des endroits tel que I'hdpital peut étre source
d’angoisse

C) La qualité de la relation entre le malade et les professionnels de santé est indispensable pour avoir une bonne adhésion
du patient et une bonne observance du traitement

D) Le niveau socio-éducatif influence peu I'adaptation du malade a sa maladie

E) Les propositions A, B, C et D sont fausses

QCM 2: Les réactions psychologiques a la maladie peuvent répondre, indiquez la (les) proposition(s)
exacte(s) :

A) A une étape de déni et/ou d’acceptation

B) A une angoisse de mort

C) A une angoisse de castration

D) A un stress entrainant des réactions agressives
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses

QCM 3 : A propos de la psychologie de ’'Homme malade, indiquez la (les) proposition(s) exacte(s) :

A) Les maladies douloureuses ou incapacitantes sont les plus difficiles a supporter par le patient

B) L’enfant a une vision de la maladie le plus souvent différente de celle de ses parents

C) Chez les personnes agées la maladie peut étre vécue comme des menaces vitales ou mieux acceptées
D) Une maladie sévere peut casser la progression de la vie d’un adulte

E) Les propositions A, B, C et D sont fausses

QCM 4: A propos de la souffrance et la douleur, indiquez la (les) proposition(s) exacte(s) :

A) La douleur est une expérience désagréable associée forcement a un dommage tissulaire

B) La douleur peut étre nociceptive, affective, cognitive ou sentimentale

C) Il faut tenir compte de la douleur, méme s’il s’agit d’'une douleur subjective ressenti par le malade
D) Seules certaines douleurs modulent la confiance en soi du patient

E) Les propositions A, B, C et D sont fausses

QCM 5 : A propos de la psychologie de I’'Homme malade, indiquez la (les) proposition(s) exacte(s) :

A) Les cognitions comprennent des fonctions supérieures de I'étre humain

B) Les Hommes ont des caractéres et des personnalités qui difféerent beaucoup les uns des autres
C) La psychologie médicale est une psychologie appliquée a toutes les situations médicales

D) La psychologie médicale peut étre négative (prévention) et positive (bien étre)

E) Les propositions A, B, C et D sont fausses

QCM 6 : A propos de la psychologie de ’'Homme malade, indiquez la (les) proposition(s) exacte(s) :

A) La psychologie médicale s’intéresse seulement a ce que ressent I'individu par rapport a sa propre santé ou celle de
ses proches

B) La psychologie médicale s’intéresse aux faits psychiques et comportementaux de tous les contextes de santé

C) La psychologie médicale peut étre aussi bien négative (maladie) que positive (prévention, bien-étre)

D) La psychologie médicale est une science non clinique

E) Les propositions A, B, C et D sont fausses

QCM 7 : A propos de la psychologie de ’'Homme malade, indiquez la (les) proposition(s) exacte(s) :

A) La psychologie médicale est une science clinique car elle nécessite peu ou pas d’examens complémentaires pour étre
pratiquée

B) La psychologie médicale se limite seulement aux aspects psychologiques de l'individu en relation avec la santé

C) Elle considére ’'Homme comme un étre bio-physio-social

D) Le modéle bio-psycho social est utilisé pour expliquer la survenue de troubles psychiques et mentaux

E) Les propositions A, B, C et D sont fausses
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QCM 8: A propos des processus élaborés facilités par les mécanismes de défense du moi, indiquez la (les)
proposition(s) exacte(s) :

A) La projection est une position basse

B) La régression ne donne pas d’allure infantilisante mais peut entrainer une perte de contréle de I'estime de soi

C) La régression est le processus qui peut entrainer le plus un retard de diagnostic ou un refus de traitement

D) La sublimation est 'attitude apparemment idéale, notamment parce qu’elle favorise une relation d’égal a égal avec le
médecin

E) Les propositions A, B, C et D sont fausses

Correction
QCM1:BC
A) Faux : La médiatisation par les médias a beaucoup d’influence sur I'attitude du patient face a sa maladie
B) Vrai
C) Vrai

D) Faux : Le niveau socio-éducatif influence beaucoup I'adaptation du malade a sa maladie
rajout du prof : mais ¢a peut étre en positif ou en négatif quel que soit le niveau socio-éducatif
E) Faux

QCM 2 : ABCD

A) Vrai
B) Vrai
C) Vrai
D) Vrai
E) Faux

QCM 3: ACD

A) Vrai

B) Faux : La vision de I'enfant se calque fréquemment sur celle de ses parents
C) Vrai

D) Vrai

E) Faux

QCM4:C

A) Faux : elle n’est pas forcement associée a un dommage tissulaire
B) Faux : pas sentimentale mais comportementale

C) Vrai

D) Faux : toute douleur module la confiance en soi du patient

E) Faux

QCM5: AC

A) Vrai

B) Faux : differe peu

C) Vrai

D) Faux : négative (maladie) positive (prévention et bien étre)
E) Faux

QCM6: BC

A) Faux : voir item b

B) Vrai

C) Vrai

D) Faux : c’est CLINIQUE
E) Faux
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QCM 7 : AD

A) Vrai

B) Faux : aussi aux faits comportementaux, Rajout du prof : et aussi a ces aspects chez le professionnel de santé et
dans I'entourage du patient

C) Faux : Bio -PSYCHO-social

D) Vrai

E) Faux

QCM8:D

A) Faux : la projection est une position haute

B) Faux : la régression donne lieu a une allure infantilisante

C) Faux : c’est la projection qui est le plus souvent a I'origine d’un retard de diagnostic ou de traitement (mais cela peut
se voir dans des attitudes régressives aussi)

D) Vrai

E) Faux
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