
Diaphragme
pelvien

Lévator ani +++

Muscle coccygien

Innervation  plexus sacré ( nerfs pudendal + nerfs rectal inférieur)

Petit muscle
Va de l’épine ischiatique au sacrum et coccyx
Repose sur le ligament sacro épineux

Muscle pubo-coccygien

Muscle ilio-coccygien

Faisceau pubo-génital

Sa  contraction augmente 
la plicature du cap anal

Glagla alias Stitch

Faisceau pubo-rectal

Muscle élévateur de l’anus
Nappe musculaire en « entonnoir »
Responsable de la continence anale



Fascia 
pelvien

Inférieur
= superficiel

Supérieur 
= profond

Très épais++

Très mince 
SAUF au niveau du ligament sacro tubéral

Glagla alias Stitch

4 Epaississements

Epaississement spino-sacré
Epaississement pubien
Epaississement obturateur
Epaississement ischiatique 


