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QCM 1 : Un bébé possede des compétences, indiquez la (les) proposition(s) exacte(s) :

A) La vision est innée et programmeée et apparait dans les 4 premiers jours de vie

B) L’audition est innée et programmée et apparait dans les 4 premiéres semaines de vie
C) Les 4 saveurs primaires sont présentes des la naissance

D) Le réflexe de succion apparait a la naissance

E) Un bébé est capable de reconnait I'odeur du sein de sa mére

QCM 2 : Quelles sont les lois de la communication ? indiquez la (les) proposition(s) exacte(s) :

A) On ne peut pas ne pas communiquer

B) La communication est une interrelation

C) La communication n’est pas un facteur déterminant de la vie psychique
D) Il faut demander qui est le demandeur

E) Le digital et 'analogique

QCM 3: Concernant I’adolescence, indiquez la (les) proposition(s) exacte(s) :

A) Elle est un processus inconscient

B) Elle nécessite un travail de séparation

C) Elle est un processus de changement maturatif
D) Elle correspond a la période de latence

E) Les propositions A, B, C et D sont fausses

QCM 4 : Concernant le développement, indiquez la (les) proposition(s) exacte(s) :

A) La motricité du bébé se libére aprés le 2eme mois
B) A 10 mois, un bébé commence a se tenir assis

C) L'absence de marche a 18 mois est pathologique
D) A la naissance, le tronc du bébé est hypotonique

E) Les propositions A, B, C et D sont fausses

QCM 5: Les réactions psychologiques a la maladie répondent systématiquement &, indiquez la (les)
proposition(s) exacte(s) :

A) Un désir de guérison

B) La possibilité de régression en position basse
C) Une étape nécessaire de déni psychologique
D) Des réactions agressives a lI'angoisse

E) Les propositions A, B, C et D sont fausses

QCM 6 : Concernant la mémoire, indiquez la (les) proposition(s) exacte(s) :

A) Le processus de mémorisation est composé de 3 étapes : I'encodage, le stockage et la récupération ou rappel.
B) La mémoire de travail est un élément qui permet la mise en place d’un comportement dirigé vers un but

C) La mémoire non déclarative ou implicite est le plus souvent inconsciente

D) La mémoire n’existe que chez I'étre humain

E) Les propositions A, B, C et D sont fausses

QCM 7 : La maladie peut étre vécu paradoxalement comme un bien, indiquez la (les) proposition(s) exacte(s) :

A) Parce qu’elle est source d’avantages et bénéfices secondaires
B) Quand elle régularise les émotions

C) Si elle vient remplir un réle de déculpabilisation

D) Quand elle sert d’alibi pour prendre une décision

E) Les propositions A, B, C et D sont fausses

QCM 8 : Parmi ces propositions, laquelle caractérise les trois instances de I’appareil psychique Freudien,
indiquez la (les) proposition(s) exacte(s) :

A) Le conscient-le subconscient- I'inconscient

B) Le conscient-le préconscient- I'inconscient

C) Le refoulement — le conscient — L’inconscient

D) Le refoulement — le préconscient -le subconscient
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses
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QCM 9 : La maladie appelle une stratégie d’adaptation comportant, indiquez la (les) proposition(s) exacte(s) :

A) L'urgence de lintervention médicale

B) Une évaluation experte de la situation

C) La définition médicale de la nature du processus

D) Une progression patiente permettant le travail psychologique
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses

QCM 10 : Lamise en place d’'un comportement dirigé vers un but intégre un ou plusieurs des processus
suivants :

A) La digitalisation des informations

B) La motivation

C) L’éthique

D) L’évaluation ou comparaison du comportement
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses

QCM 11 : Concernant I’expérience d’harlow, indiquez la (les) proposition(s) exacte(s) :

A) Elle avait pour but d’expérimenter la théorie psychanalytique

B) Elle avait pour but de démontrer 'importance de la théorie développementale

C) Elle avait pour but de confirmer 'importance de la théorie de I'attachement

D) Elle a été réalisée en condition de laboratoire avec des jeunes singes macaques rhésus
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses

QCM 12 : Indiquez la (les) proposition(s) exacte(s) :

A) Les réves sont la voie royale de l'inconscient

B) La source du réve est I'inconscient

C) Le refoulement conduit a différentes formes d’attachement

D) Le refoulement est une barriére entre le conscient et le préconscient
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses

QCM 13 : Lamémoire comprend un ou plusieurs processus suivants, indiquez la (les) proposition(s) exacte(s)

A) L'encodage

B) Le stockage

C) Le rappel

D) La compréhension

E) Les propositions A, B, C et D sont fausses

QCM 14 : La maladie aigué curable n’entraine pas de remaniements psychologiques en profondeur car,
indiquez la (les) proposition(s) exacte(s) :

A) Elle est de durée bréve

B) La douleur y est souvent peu importante

C) Elle évolue le plus souvent vers la guérison

D) Elle ne fait pas courir le risque d’investigations aberrantes
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses

QCM 15 : Parmi les signes d’alarme de la clinique courante, la douleur, indiquez la (les) proposition(s)
exacte(s) :

A) Est parmi les symptémes les plus fréquents

B) Renvoie directement a une lésion corporelle

C) Est une modification de la perception du corps propre
D) Peut altérer la confiance en soi du sujet

E) Les propositions A, B, C et D sont fausses

QCM 16 : Concernant lathéorie psychanalytique, indiquez la (les) proposition(s) exacte(s) :

A) Elle a conduit & une pratique de soin sous forme de psychothérapie
B) Le premier auteur qui I'a développée est Kraepelin

C) C’est Freud qui en est le péere fondateur

D) C’est une théorie causaliste du fonctionnement mental

E) Les propositions A, B, C et D sont fausses

QCM 17 : Quelle(s) est(sont) la(les) proposition(s) exacte(s) parmi les suivantes ?

A) La psychothérapies cognitives ont pour but de modifier le systéme conscient-préconscient
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B) L’efficacité des psychothérapies cognitives n’est pas table dans le temps
C) Les psychothérapies cognitives agissent sur les processus de pensée
D) Les psychothérapies cognitives est de longue durée

E) Les propositions A, B, C et D sont fausses

QCM 18 : Les technologies de I'information et de la communication sont utiles pour, indiquez la (les)
proposition(s) exacte(s) :

A) L’évaluation objective des cognitions et des comportements

B) La stimulation et I'entrainement cognitif, comportemental et moteur
C) La formation du patient a I'observation d’un traitement

D) Guérir les maladies neurodégénératives

E) Les propositions A, B, C et D sont fausses

QCM 19 : a propos de I'attachement, indiquez la (les) proposition(s) exacte(s) :

A) Winnicott est le pédiatre anglais qui a décrit le besoin primaire d’attachement
B) L’attachement est lié a 'ensemble des besoins primaires

C) L’attachement est lié au besoin primaire d’amour

D) L’attachement est lié au besoin primaire de contact

E) Les propositions A, B, C et D sont fausses

QCM 20 : Concernant le modéle catégoriel en clinique, indiquez la (les) proposition(s) exacte(s) :

A) Le modéle catégoriel est un modéle causaliste

B) Le modéle catégoriel est un modeéle descriptif

C) Le modéle dimensionnel est un modéle de classification des maladies mentales
D) Le modele catégoriel a pour but d’établir des critéres diagnostiques fiables

E) Les propositions A, B, C et D sont fausses

QCM 21 : Concernant ’adaptation d’un malade a sa maladie, indiquez la (les) proposition(s) exacte(s) :

A) Les affections douloureuses sont plus difficiles a supporter car elles altérent la confiance du patient en soi et envers
les médecins

B) Les personnes agées ont plus de mal que les adultes jeunes a faire face aux affections séveres car ses dernieres
sont associées a 'angoisse de mort

C) Les réactions d’'un enfant a la maladie dépendent en grande partie du vécu de ses parents

D) Les personnes malades ayant un bon niveau socio-éducatif sont celles qui adhérent le mieux aux soins en
comprennent mieux le sens

E) Les propositions A, B, C et D sont fausses

QCM 22 : Concernant la mémoire déclarative, indiquez la (les) proposition(s) exacte(s) :

A) Elle se manifeste par un acte de rappel volontaire

B) Elle ne fonctionne qu’a I'état inconscient

C) Elle regroupe la mémoire épisodique, la mémoire procédurale, la mémoire de travalil
D) Elle est aussi appelée mémoire explicite

E) Les propositions A, B, C et D sont fausses

QCM 23 : Concernant le complexe d’oedipe, indiquez la (les) proposition(s) exacte(s) :

A) Il est déterminé génétiquement

B) Il s’intéresse que le sexe masculin

C) Il est un des concepts fondateurs de la théorie de I'esprit
D) Il est un processus inconscient

E) Les propositions A, B, C et D sont fausses

QCM 24 : Au cours du développement psychomoteur du bébé, indiquez la (les) proposition(s) exacte(s) :

A) Le reflexe de gasping est un reflexe présent aprés 3mois

B) Dés I'age d’'un mois, les réflexes involontaires se transforment en mouvements volontaires
C) Les membres d’un nouveau-né sont hypertoniques

D) Le tronc d’'un nouveau-né est hypotonique

E) la téte d’'un nouveau-né est hypotonique

QCM 25 : Au cours d’un entretien soignant soigné, il est important, indiquez la (les) proposition(s) exacte(s) :

A) De repérer qui est le demandeur de la consultation

B) De repérer quel est I'objet de la demande de consultation
C) De demander au patient de poser ses questions par écrit
D) De bien explorer le contexte personnel du patient

E) Les propositions A, B, C et D sont fausses
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QCM 26 : L’apathie est, indiquez la (les) proposition(s) exacte(s) :

A) Un trouble de la motivation

B) Un trouble de la mémoire

C) Une diminution de l'activité dirigé vers un but
D) Un trouble de la motricité

E) Les propositions A, B, C et D sont fausses

Hors
programme

QCM 28 : Concernant la pratique psychanalytique, indiquez la (les) proposition(s) exacte(s) :

A) Elle fait une place importante a I'étude du cas unique
B) Elle utilise le test de Sally et Anne

C) Elle est basé sur I'écoute du patient

D) Elle utilise 'interprétation des réves

E) Les propositions A, B, C et D sont fausses

QCM 29 : Concernant le modeéle descriptif de compréhension de la clinique en santé mental, indiquez la (les)
proposition(s) exacte(s) :

A) Il peut-étre catégoriel ou dimensionnel

B) Il est toujours catégoriel

C) ll est étudié par 'OMS (organisation Mondiale de la santé)
D) Il a été développé en Amérique du Nord

E) Les propositions A, B, C et D sont fausses

QCM 30 : Dans le cadre de la relation soignant-soigné, les technologies de I'information et de la
communication peuvent étre utiles, indiquez la (les) proposition(s) exacte(s) :

A) Pour la stimulation et I'entrainement cognitif, comportemental et moteur
B) Pour la formation des accompagnants

C) Pour guérir les maladies neuropsychiatriques

D) Pour suivre I'observance des traitements

E) Les propositions A, B, C et D sont fausses

QCM 31 : Concernant I’appareil psychique freudien, indiquez la (les) proposition(s) exacte(s) :

A) Il est lié a 'anatomie du cerveau

B) Il est visible sur une radiographie

C) Il est compose de 5 instances

D) Il contient I'inconscient

E) Les propositions A, B, C et D sont fausses

QCM 32 : Concernant le modéle catégoriel, indiquez la (les) proposition(s) exacte(s) :

A) Il est basé sur les théories génétiques

B) Il découle de la théorie cognitive

C) Il découle de la théorie de la psychanalyse

D) Il a pour but d’établir des critéres diagnostiques reproductibles
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses

QCM 33 : Concernant la psychologie médicale, indiquez la (les) proposition(s) exacte(s) :

A) Elle concerne aussi les réactions entre un individu et les acteurs de santé

B) Elle est une science clinique qui nécessite peu ou pas d’examens complémentaires pour étre pratiquée
C) Elle concerne les maladies (santé « négative ») et la prévention (santé « positive »)

D) Les états psychiques ne sont pas influencés par le caractére propre de chaque individu

E) Les propositions A, B, C et D sont fausses
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