
 

 

Correction – Maïeutique – DM n°3 – Les modifications physiologiques de la grossesse 

 

 

 

 
 
 
 
QCM 1​ : BCD 
A) ​Faux​ : goître observé chez 50 % des FE 
B) ​Vrai 
C) ​Vrai 
D) ​Vrai 
E) ​Faux 
 
QCM 2​ : AC  
A) ​Vrai 
B) ​Faux​ : cf. C 
C) ​Vrai 
D) ​Faux​ : diminue son excrétion rénale d’iode pour en conserver plus  
E) ​Faux 
 
QCM 3​ : E 
A) ​Faux​ : adrénaline et noradrénaline diminuent  
B) ​Faux​ : aldostérone augmente car activation du SRAA 
C) ​Faux​ : cortisol double dès le début de la grossesse 
D) ​Faux​ : testostérone augmente 
E) ​Vrai 
 
QCM 4​ : CD 
A) ​Faux​ : prolactine joue un rôle dans la lactation, la croissance, la repoduction… 
B) ​Faux​ : ocytocine joue un rôle dans le déclenchement de l’accouchement et l’avancée du travail 
C) ​Vrai 
D) ​Vrai 
E) ​Faux 
 
QCM 5​ : CD 
A) ​Faux​ : diaphragme s’élève de 4 cm environ 
B) ​Faux​ : hypotonie des muscles abdominaux 
C) ​Vrai 
D) ​Vrai 
E) ​Faux 
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QCM 6​ : ABC 
A) ​Vrai 
B) ​Vrai 
C) ​Vrai 
D) ​Faux​ : augmentation du volume courant 
E) ​Faux  
 
QCM 7​ : B  
A) ​Faux​ : besoins quotidiens multipliés par 6 entre le début et le terme de la grossesse 
B) ​Vrai 
C) ​Faux​ : réserve maternelle en fer = environ 400 g 
D) ​Faux​ : supplémentation en fer non-systématique​ (mais les valeurs sont bonnes retenez les !!!) 
E) ​Faux 
 
QCM 8​ : ABD 
A) ​Vrai 
B) ​Vrai 
C) ​Faux​ : chutes + fréquentes (déplacement du centre de gravité + hyperlaxité articulaire) 
D) ​Vrai 
E) ​Faux 
 
QCM 9​ : C 
A) ​Faux​ : consultation anesthésique nécessaire (si jamais il faut faire une césarienne on a besoin de 
savoir certaines choses) 
B) ​Faux​ : peut accompagner père et mère dans les démarches de sevrage  
C) ​Vrai 
D) ​Faux FAUX FAUX QUADRUPLEMENT FAUX​ : évidemment qu’une sage-femme peut suivre une 
grossesse physiologique (si pathologie -> besoin d’un gynéco-obstétricien, d’un pédiatre…). ​Une 
sage-femme c’est aussi suivi gynécologique, dépistages, frottis, prescription des contraceptions, IMG 
médicamenteuses, écographies, préparation à l’accouchement, médecine douce, rééducation 
périnéale, assistance médicale à la procréation… 
E) Faux  
 
QCM bonus​ : A 
A) ​Vrai​ : Dédi à la meilleure équipe de France <3 
B) ​Faux​ : Je parie qu’ils perdent contre le Barça 
C) ​Faux  
D) ​Faux​ : (pour faire plaisir à votre tut’ d’embryo Quent’invitro) 
E) ​Faux  
 
 
 
 
 
 
 


