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Correction DM QCM du PROF psychologie de l’homme malade  
 

BOSSEZ LES A FOND !!!  
 
 

 

QCM 1 : B 

A) Faux : L’approche cognitivo-comportementale peut être proposée quel que soit le niveau intellectuel (cognitives ne 
veut pas dire « intelligentes ») 
B) Vrai 
C) Faux : un seul modèle ne peut jamais tout expliquer 

D) Faux : les théories psychodynamiques statuent que des mécanismes inconscients opérent, influencés 
probablement par des expériences de l’enfance et de la jeunesse. L’apprentissage est quant à lui surtout conscient, à 
la base des théories cognitivo-comportementales 
E) Faux 
 
QCM 2 : C 

A) Faux : l’état affectif du médecin agit sur la communication, donc sur la relation avec le patient, donc sur son 
adhésion aux soins 
B) Faux : les patients sont très sensibles à l’environnement de soins (dia 12 et 43) 
C) Vrai voir le COVID 
D) Faux : si relation mauvaise, mauvaise alliance sur les soins, risque de mauvaise observance ou d’attitudes 
antagonistes, donc influence sur l’évolution de la maladie 
E) Faux 
 
QCM 3 : A 

A) Vrai : Douleur = stress plus intense = difficultés d’adaptation. Beaucoup de maladies chroniques peu dangereuses 
pour la survie sont très mal vécues parce qu’elles se manifestent par des douleurs (ex. migraine, pathologies 
rhumatismales) 
B) Faux : Une majorité de maladies chroniques sont longtemps silencieuses ou sont banalisées par les patients (ex. 
HTA, diabète...) 
C) Faux : beaucoup de malades passent par des périodes où ils sont « dépendants » de leur entourage, ils ne le 
vivent pas forcément mal, c’est même parfois utile à certains moments et ça n’interfère pas forcément négativement 
sur la poursuite des soins 
D) Faux : les réactions immédiates ne sont pas un facteur pronostique, ce sont les adaptations suivantes qui peuvent 
l’être 
E) Faux 
 
QCM 4 : C 

A) Faux  
B) Faux : Pas seulement 
C) Vrai : La psychologie médicale concerne aussi bien ce que ressent l’individu mais aussi les facteurs psychique et 
comportementaux qui jouent sur l’individu et les acteurs de la santé 
D) Faux :  
E) Faux 
 
QCM 5 : B 

A) Faux : il y a 5 modèle présenté par le prof et plein d’autres encore ; Et certaines situations ne peuvent pas être 
interprété par tous les modèles 

B) Vrai   
C) Faux : c’est le modèle psychodynamique 
D) Faux 
E) Faux 
 
QCM 6 : A 

A) Vrai 

B) Faux : Le patient est toujours influencé par les facteurs extérieurs 

C) Faux : Ce sont les pertes de capacités psychique ou physique qui sont les plus douloureuse et non la durée 

D) Faux  
E) Faux 
 
 


