La glycogéenolyse

Le glycogene

Homo
polysaccharides

60 000 résidus

10 8 daltons




es organes principaux de la GNL

- dans le foie : dégradation du
glycogéne en glucose libre

- dans les muscles : dégradation du
glycogéne essentiellement en glucosel
Phosphate

= quelques résidus en glucose libre

 Glucose (aliments) |

Acides aminés
{aliments)

[Chylomicrans

Metabolisme des glucides, Lipides et Protéines au niveau
du foie (période absorptive)

v talween com

Acétyl-cen.

_Acides aminés’

Métabolisme du muscle en période absorptive

Environ 100g de glycogéne

soit 6 a 8 % du poids du foie réserve pour 24h
pour le maintien de la normoglycémie dans les

premiéres heures du jeline.

Environ 400g de glycogene

soit environ 1 a 2 % du poids du muscle

(stockage plus important que le foie car la masse
musculaire est bien plus importante que celle du
foie)

Réserve pour 1 a 2 jours ou 30 min d’exercice
pour la production d’énergie utilisable sur place




Vue d’ensemble du métabolisme du
glycogene

dégradation synthése

GLYCOGENE WO
Enzyme Enzyme Rranchante
Deébranchante %

UDP

Glycogéene Synthase

UDP-GLUCOSE

Z PPi—— 2 Pi

Glycogéne"

: UDP-glucose
phosphuorylase 9

pyrophosphorylase
GLUCOSE 1-P

Phosphogluco
mutase

GLUCOSE 6-P




Glycogene phosphorylase

2 sites pyridoxal phosphate : phosphate de pyridoxal PLP Réaction de phosphorolyse du glycogéne = clivage
phosphorolytique

e 1site de fixation du  cCofacteur lié & I'azote de la chaine latérale d’une lysine du site de l'enzyme e _
irréversible

glycogéne e 1site Formation d'une base de schiff : double liaison entre I'azote de I'enzyme et le coenzyme

en raison de la forte co cide phosphorique

catalytique




Enzyme débranchante

) ™ af{T—= 6)
transférase " glucosidase

T = MLtEI .

structure monomérique
enzyme bifonctionnelle = 2 sites actifs différents
-> activité transférase

- activité a (1 - 6) glucosidase




ETAPES DE LA GLYCOGENOLYSE

MUSCLE G 1-P FOIE

~ Phosphoglucomutase

G 6-P
s

G 6-Pase
™
Glhycolyse Glucose




DEVENIR DU GLUCOSE-6-PHOSPHATE

Transporteur Glc

Transporteur Pi

Dans le foie et les tissus néoglucogéniques

Passage du glucose 6- phosphate dans le
réticulum endoplasmique

Libération du glucose dans la circulation sanguine
Pour contrecarrer I'hypoglycémie

Redistribution du glucose aux tissus consommateurs
Dans le muscle

Utilisation directe par la glycolyse

Pour la production d'énergie ATP

Pour réaliser un travail = contraction musculaire




REGULATION DE LA GLYCOGENOLYSE

Enzymes > Glycogene Phosphorylase GP
= Phosphorylase Kinase PhK
o Ne fait pas partie de la
glycogénolyse

Hormones » Insuline
» Glucagon
» Adrénaline

Effecteurs allostériques v Dans les muscles
o Ratio de la concentration en AMP
sur la concentration en ATP =
[AMP])/[ATP]
o Concentration de Glucose 6-

phosphate

o Concentration de Calcium Ca
v Dans le foie

o Concentration de Glucose




Régulation hormonale de la gycogénolyse

Mécanisme d’'activation par le glucagon au niveau du foie

iucagon froie) Adrénaline (muscle) . _
et de I'adrénaline au niveau du muscle

Membrane piasmzque

Mécanisme d'inhibition par l'insuline
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16 chaines

Enzyme constituée de 4 sous-unités
hétérotétraméres

> 2 Sous-unités régulatrices afd

PHOSPHORYLASE KINASE > 1sous-unitécatalytiquey

> 1 sous-unité o

o Similaire de la calmoduline

Régulation de la PHOSPHORYLASE KINASE
2 ETATS D'ACTIVATION DANS LE MUSCLE

Signal

AT I Sign.
hormonal : - gnal
l P \ | neuronsal

AMPc ¢ (A  Carrg ) TPECITyouaBP D
' PARTIELLEMENT ACTIVE

ofd y > INACTIVE

pho—éphoryiatién k\-.. T

| Contraction |

|musculaire | oaf-P 8-Ca*t y >
TOTALEMENT ACTIVE




Régulation de la glycogénolyse
GLYCOGENE PHOSPHORYLASE
2 MECANISMES DE REGULATION

Hormone
"
AMPc #

™~
PKA

CEEID

PhK inactive

e

INnflux Nerveux
Contraction musculaire

Ca*"

A PhAK TOTALEMEN
PhK partiellement active
active (“ -~
PXP)
(|8 ]+]3)

CcCa™

inactive

PhK partiellement
active

Controle allostérique

2 états

e EtatT(tendu): forme inactive

e Etat R (relaché) : forme active
Modification covalente

2 niveaux

e Forme phosphorylé

o0 Déplacement de I'équilibre vers la
forme R

e Forme non phosphorylé

Equilibre entre les formes T et R
contrélé par des effecteurs

3 enzymes impliquées

e Protéine kinase AMPc-

dépend

e

oprotéine



Regulation de la glycogénolyse

““ " REGULATION DE L'TSOENZYME HEPATIQUE

Controle de la GP HEPATIQUE

P
o s Favoriss Ia
GP(oH) : non activée par PAMP Tramsition

Auostérigue

—contréle covalent

GP(OH) inactive GP-P inactive
(état T) (état T)

: ;
controle allostérigue GLUCOSE
'-wd__v_b--

.: GP-P active
GP-P : inhibée par le glucose ( (état R)




Stress/Contraction Hypogiycemie
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Variations

En période post prandiale
En période post absorptive

Temps depuis le dernier repas

glucagon

insuline

Glucose sanguin

Glycogéne hépatique

12-24 hrs




GLYCOGENE PHOSPHORYLASE

REGULATION DE L'ISOENZYME MUSCULAIRE
Controle de la GP MUSCULAIRE

GP(oH) : activation par PAMP Transition

_ Adlostérigue
KR - controle covalent ©
— PP1
oH P

GP=-P inactive

(état T)

GP{OH) inactive
(état T)

controle allostérique

4L

PhK
GFP{OH) ractive» R Rt GP-P active
(état R) PP1 {état R)

__conirdle covalent P

|
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Part a la conquéte des bracelets
d'immunite ... lls t'attendent !

Connecte tol sur Socrative !
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