Vulve, mont du pubis, grandes/petites lévres,

Triangle ant/uroG —> gland du clitoris, méat urétral et vaginal,
hymen, orifices des glandes majeures de
Bertholin et des glandes urétrales

18" plan

Triangle post/anal =——> Anus

1 gland + 1 genou + 2 racines
Veines et arteres clitoridiennes
2¢Mme plan Ligaments suspenseurs/pubo-clitoridien
(corps érectiles)

Bulbes vestibulaires I

Muscles ischio-caverneux
Muscles en cornets I—> Muscles bulbo spongieux

Triangle ant/uroG Muscles transverses profond

Muscles transverses superficiels

Autres muscles I_’ Muscle constricteur de la vulve
Sphincter strié de 'uretre

Muscles transverses I—P

Triangle post/anal |—> I Sphincter strié de I'anus I
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Superficiel (sous cutanée)
=fascia superficialis

sépare la graisse profonde de |la
graisse superficielle

n‘enveloppe pas le diaphragme uro-

génital

Fascia périnéal supérieur
( gréle et non résistant)

Profond ++
=fascia du diaphragme UroG

Tapisse le muscle transverse
profond

Fascia périnéal inférieur |,
( épais et résistant )

Tapisse le muscle transverse
profond et superficiel ++

Dédoublement =» Canal [~
pudendal d’Alcock

Passage des vaisseaux et des
nerfs pudendaux
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Nerf ilio-hypogastrique (L1)
Nerf génito-fémoral (L2)

Partie ant -

: Partie moyenne
Innervation ot interne » Nerf pudendal (S2+S3+54)
Partie post »! Nerf rectal inf (S4)
Plexus sacro coccygien (S4+S5+C1)
Partie ant et superficielle — Vaisseaux honteux externe, sup et inf
Vascularisation

Partie post et profonde ——— Vaisseaux honteux internes

Nerf pudendal |—> Motricité volontaire des muscles

. Inervation sensitive des corps érectiles
Nerf rectal inf |—> Motricité volontaire du sphincter
externe de I'anus
Vascularisation |—>| Vaisseaux honteux internes

Drainage lymphatique du périnée : Noeuds lymphatiques inguinaux superficiels =» Noeuds iliaques externes
Glagla alias Stitch




