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Meéeli-mélo Halloween

Bient6t Halloween (en P1
c'est un peu Halloween a l'année!)
pour I'occasion la Passoire se
revét de noir, enfourche son
balai...Au fait, connaissez vous
la différence entre une femme de
ménage, une femme coincée et
une sorciére ?
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Aprés cette note de poésie,
c'est parti mes sangs !

LE SAVIEZ VOUS ?
-Le film « Massacre a la tron-
conneuse » s'intitulait au début
«Head Cheese » (téte de fromage
pour ceux qui ont séché l'anglais)
a cause de la ressangblance avec
le visage du méchant !
-La tradition ratconte que le soir
d'Halloween, si tu décides de sort
ir vétements a l'envers et en te
deplagant a reculons, tu rencon-
treras une sorciére a minuit...
-En 2012, un britannique de 23
ans a CONfondu et distribué aux
enfants des sachets de poudre
blanche illicite !
-Aux USA, carigole pas ! La
parade d'Halloween de NY ras-
semble 50 000 participants, 2 M
de spectateurs et 12% d'animaux
de compagnie déguisés !

Dans mon chaudron,
clapotent 3 VDM :deux issues
de la toile (d'araignée) et une
réellement vécue par un de nos
lecteur (big up a toi), laquelle ?

« Pour Halloween un
groupe d'enfants sonne chez
moi. Tout content je leur ouvre
pour leur donner des bonbons.
lls m'ont dit 'un bonbon ou un
mauvais sort » . L'un deux rajoute
alors « bon apparemment le mau-
vais sort, quelqu'un s'en est déja
occupé. » VDM

« J'ai laissé patienter ma
copine derriére la porte d'entrée
environ une heure pensant que
c'étaient les enfants qui sonnaient
pour Halloween » VDM

« Pour Halloween grosse
soirée. Je m'isole avec mes potes
prés des WC d"ou provient un
appel a l'aide... Nous avons passé
le restant de la soirée a découper
la combinaison squelette intégrale
d'un mec coincé et qui n'arrivait
plus a pisser. » VDM

Réponse : aweisios

TOP 4 PanicP1
1. Changement de programme
dans une matiére
2. Plus de café dispo
3. pas de feutre noir de rechange
4. L'humour bancal de la Passoire

Alicyanure (Alicia Barale)

Halloween en P1

Halloween en P1, au final c’est
pas si différent ... Certes tu ne
vas pas a la chasse aux bonbons,
ni jeter des ceufs sur les portes
des voisins relous, ni méme en
soirée boire des shots de menthe
al'eau ,mais dans le fond tu te
sens moins frais qu’un Télétub-
bies asthmatique, tes cernes sont
plus creusées qu’'un Zombie . Ton
envie de chair fraiche te rends
plus bestial qu’'un vampire, tu ne
fais méme plus la différence entre
la viande du boucher et celle de
Lidl ... Tu vas passer ta soirée a
bouffer et finalement ne plus ren-
trer dans ton 36. Donc enfile ton
plus beau pyjama et kiffe quand
méme cette soirée !

Gio2r

Happy HalloWIN <3




La peur de
'échec

Qui dit Halloween dit peur.
Certains ont peur des araignées,
d’autres des serpents ou méme des
trous. Mais moi, ma plus grande peur
en P1, c’était celle de I'échec. Mon
ennemie numéro 1, aka la pire des
Sa*****...

Si toi aussi tu te sens concerné, voici
quelques Tips qui pourront t'aider.

Prendre confiance en soi
Facile a dire, me direz vous... La
confiance en soi s’acquiert au fur et

a mesure de I'année, on ne nait pas
guerrier on le devient. Apprends a te
connaitre. Quels sont tes points forts
? A partir de quelle heure n’es-tu plus
efficace ? Ecoute tes besoins. Est-ce
que j'ai besoin de repos, de faire du
sport ? Et surtout : soit indulgent avec
toi-méme, soit fiere de toi bordel !
C’est essentiel d’avoir de I'assurance,
pour étre slr de tes connaissances

le jour du CC et ne pas regretter tes
réponses.

Relativiser

Quand on est en P1, on mange P1,
on dort P1, on ne pense plus qu’a ¢a.
Mais essaie de prendre du recul de
temps en temps. Le monde ne va pas
s’arréter de tourner si tu échoues. Le
ciel restera bleu et les étoiles
continueront de briller. Avoir un plan
B, imaginer sa vie autrement, ¢a peut
aider a se rassurer (et ce n'est pas
pour autant que tu perdras ton objec-
tif de vue, bien au contraire).

Le rapport aux autres

Arréte de te comparer aux autres. «
Machin travaille tant, machine a tant
de points » : on connait la chanson.
Chacun sa route, chacun son
chemin ! (et celle 13, tu la connais ?)
La P1 a beau étre un concours, tu te
bats principalement contre toi-méme.
N’idéalise pas non plus les autres.

Oui, il y a peut-étre 2 ou 3 génies qui
viennent tout droit de Pluton; mais la
trés grande majorité de tes
camarades restent des étudiants
normaux. Tout le monde a ses points
faibles, ses moments de doutes et de
déprime.

Bien s’entourer

Un membre de ta famille, un ami,
ton parrain/marraine : trouve-toi une
épaule sur laquelle pleurer. Ne jamais
se confier, c’est trés risqué pour la
santé mentale. Entoure-toi de
personnes positives et éloigne-toi de
ceux qui te poussent vers le bas. Tu
peux aussi t'entourer de ta couette,
ton chocolat chaud et de ta meilleure
playlist anti-déprime, en cas de coup
de mou.

Pour finir, ne laisse pas cette peur
te paralyser et te saboter. Si tu as
besoin d’en parler tu peux nous
contacter sur le compte insta @
la_passoire_nicoise. Prenez soin de
vous !

Elysozyme

Courriers du coeur

"Bonjour! Alors voila j'ai un gros
probleme... J'aime beaucoup le riz, et
J'adore son odeur quand il cuit, mais

malheureusement lorsque je jette
l'eau dans ma belle passoire, tous les
grains passent a travers et partent
dans l'évier ... J'ai essayé d'acheter
des passoires aux trous plus sérrés
mais malheureusement c'est encore
pire!l Les grains ne font que glisser
et glisser... Ducoup j'ai acheté la
semaine derniére un nouveau genre
de passoire aux trous tres petits
(10*-10m!) mais la I'eau ne coule plus
et mon riz continue de cuire dedans
et n'est plus bon apres... Darcourt
m'a dit que c'était dd aux liaisons
hydrogéne mais je le crois moyen,
vous savez c'est un filou... Et Staccini
me dit de représenter la chute des
grains par une loi normale centrée
réduite mais lui c'est pire, il a essayé
de me refourguer 2 de ses livres a
20€, bonjour l'arnaque... Au secours
aidez-moi: comment manger du bon
riz dans une belle passoire verte avec
des trous dedans?

Je commencerai par te dire que tu
as de la chance de connaitre en per-
sonne ce trés cher O. Darcourt et rien
que pour ¢a Wouw! Pour les liaisons
H tu devrais augmenter la tempé-
rature pour produire le phénoméne
de vaporisation ce qui te permettrait
de casser tes liaisons H...Si toute
I'eau s'évapore tu n'auras plus rien a
égoutter ;) Bon et puis sinon: fais-toi
des pates!

Jazz

Bol de serial

Ma rty IS de Pascal Laugier

L’histoire d’une petite fille torturée,
qui décide de se venger de ses
tortionnaires des années apres,
offre un tableau horrifique sans
égal... Torture, monstres, gore,
fantomes, sont au rendez-vous de
cette splendeur de I’horreur.

Fun Fact, le film a frolé
'interdiction aux -18 ans.

Alors, toujours chaud?

Bon retournement de cerveau,
Jazz



En Irlande
Halloween, féte d’origine irlandaise et
plus particuliérement celte, est aussi
connue sous le doux nom de « Samain
». Durant cette nuit, le Dieu de la Mort
permettrait aux morts de vivre aux
cotés des vivants. Dans les temps
anciens, les druides se plongeaient
dans I'obscurité puis ils se réunis-
saient et allumaient un nouveau feu
dit sacré. De nos jours, ils continuent
d’allumer ce feu et on mange du Col-
cannon et le Barnbrack.

En Angleterre
Bien connue en Angleterre, Halloween
se féte en costumes horribles et
paniers de bonbons. « Trick or Treat ?
» ou pour les phobiques de I'anglais
« Des bonbons ou un sort ? » : les
enfants viennent toquer a la porte des
voisins pour demander de quoi avoir
des carries.
Les anglais creusent dans les ci-
trouilles des visages, c’est la légende
de Jack O Lantern ! Il aurait fait un
pacte avec le diable, et ne pouvant
aller ni en enfer ni au paradis, il fat
condamné a hanter sa lanterne.

En Belgique
Ici on préfére les betteraves aux
citrouilles ! Les Belges creusent dans
les betteraves pour y graver des vi-
sages effrayants. On parle de " Grign’

Dints"

Farces et
attrapes

Halloween a travers le monde

En Espagne
Halloween se déroule en 3 étapes :
la journée des Morts, la journée des
Sorciéres et la Toussaint. On célébre
la-bas la vie des morts. Durant cette
période, les familles visitent les cime-
tieres et éclairent les défunts (récipient
d’eau et d’huile avec des lumignons)
afin de les guider et de les tranquilli-
ser. On mange beaucoup de douceurs
: buiiuelos de viento (bugnes), des
gachas (des crémes a la cannelle) et
des pestifios (beignets).

Au Mexique
Halloween, aussi appelé le « Jour des
morts », commence le 31 octobre et se
finit deux jours plus tard. Cette journée
commence par la priére puis les mexi-
cains font des offrandes : bouteilles
de tequila, jouets pour enfant ... Le
soir, pour guider les dmes, ils chantent
et dansent. Chaque année, dans la
capitale, a lieu un grand défilé ou les
participants incarnent les morts:

En Chine

lls ne fétent pas Halloween en tant
que tel, mais célébrent tout de méme
leurs morts. C’est le « Teng Chieh »,
le festival des lanternes, célébré le
15éme jour du 7éme mois lunaire. Les
lanternes peuvent prendre la forme
de dragons, d’oiseaux ou d’autres
animaux et sont pendues dans les
rues, dans les parcs et les temples.
Elles sont utilisées pour repousser les
mauvais esprits mais aussi d’attirer
les bons et d’accorder le pouvoir aux
vivants de les voir. 4

Annahconda

De I'électro(<3), du rap, du rock,
du disco et du latino...Pose ton stylo et
branche ta sono !

- Felix Jaehn, No Therapy

- Roma, Trinity Ezah

- Jason Derulo, Take You Dancing

- Rompasso, Ignis

- Franglish, My Salsa

- Kygo, Donna Summer, Hot Stuff

- Michael Jackson Don't Stop 'Til You
Get Enough

- Scott Storch, Tyga Fuego Del Calor
- Within Temptation, Grenade (Bruno
Mars Cover)

- Dimitri Vegas, Like Mike, DJ Regard
Say my Name

Alicyanure



Hori :
3. Je suis mére de tout et n’importe quoi,
blonde et finalement un peu psychopathe

5. Abdos, football, morsures, poils, filles ...
7. Mon activité nocturne : les cris stridents !
Mes voyages préférés : les tours en asiles !
Bon je suis rousse ...

9. J’aime les canines allongées, les fréres
sexy plus que les doubles machiavéliques

10. Mon histoire : la neurochir, I’adultére et
les accidents de voiture !

11. Quand j’aime une femme, j’épouse sa
fille ...

12. Le cancer et une famille a mettre a I’abri
ou 'amour du risque ?

13. La moindre goutte de sang compte a
mes yeux ...

14. Des lames acérées, une allure de fou,
I'alcool et les affaires !

16. Une famille de psychopathes, une
chevelure terne, un certain goit pour la
méchanceté...

Vertical :
1. LV et Channel valent moins qu’une Arten-
go pour moi
2. emménage dans une ville ou meurtre et
trahison sont des choses classiques ...
4. Mes passions les mamans sans enfant, la
moto et tuer des zombies ...
6. Une longue barbe, un long baton, une
grande sagesse et un excellent guide ...
8. Je veux étre le plus méchant des deux
mais au final j’ai un coeur ...
9. Les saignements non menstruels, les
déplacements en vélo et les organisations
secrétes sont mon quotidien ...
11. Royalement détestable, tout le monde a
applaudi ma mort ...
15. Sombre et rabat-joie, les fétes de Noél
m’ont ému !

Giorgio Avenoso

Tiramisu potiron choco

- 5009 potiron

-125g mascarpone

-30g sucre en poudre

-10g beurre

- cookies au chocolat

- 2 blancs d'oeuf

- 1 cuillére de sucre roux/ sucre en poudre

Récuperez la chair du potiron en cubes.
Faites-les cuire 10 minutes a la vapeur.

Faites fondre le beurre dans une casserole et
versez-y les dés de potiron. Ajoutez le sucre
roux, laissez compoter a feu trés doux jusqu'a
obtenir une purée.

Meélangez la purée avec le mascarpone et le
sucre en poudre, fouettez 3 bonnes minutes.
Montez les blancs d’ceufs en neige bien fermes,
et ajoutez-les délicatement a la créme.

Montez le tiramisu dans des verrines trans-
parentes : sur une couche de créme au potiron
(surtout, irréguliére pour imiter des dents),
cassez en morceaux les cookies et recouvrez
de créme.

Enfoncez légérement Uarriére de deux Cha-

mallows dans la créme pour les yeux.

Je vous souhaite a tous plein de courage
pour la fin de ce semestre. C'est une année
difficile mais vous étes forts, ce que vous
faites , pas grand monde peut le faire donc
ne lachez rien et vous serez tellement fiers
de vous
Et n'oubliez pas: aimez la Bioch et elle vous
aimera en retour!

Blass

Bl La Passoire Nicoise
@ la_passoire_nicoise
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